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PRESENTACIÓN 
 
Calcuta Ondoan ONGD es una Asociación, Sin Animo de Lucro, nacida en 1999. 
Promovemos  proyectos de desarrollo en India que abarcan la sanidad, la educación, el desarrollo 
afectivo, social, económico y espiritual de los  y las más desfavorecidos/as, respetando siempre su 
identidad como personas y como pueblo, su religión y fomentando los derechos humanos y la 
equidad de género. 
Creemos que además de la labor a realizar en India junto a nuestras contrapartes, es necesario 
trabajar la Educación para el Desarrollo en nuestro entorno, y  para ello invertimos gran parte de 
nuestros esfuerzos en acciones de sensibilización a desarrollar en el contexto local. Es en esta área 
donde enmarcamos el presente proyecto òàJugamos por nuestros derechos?ó, que tiene como 
objetivo principal hacer conscientes a niños/as y adultos de la situación de los derechos de la 
infancia, de lo que significa ser òposeedor/a de derechosó y de las responsabilidades que ello 
supone como ciudadanos y ciudadanas. Todo ello, desde una perspectiva solidaria, equitativa e 
intercultural, que favorezca el análisis y  reflexión en torno a las injusticias  y desigualdades actuales 
en busca de una ciudadanía activa y responsable, que disponga de herramientas para exigir a las 
autoridades competentes la desaparición de las situaciones de vulneración, injusticia y desigualdad 
que acontecen día a día en diferentes países del mundo, mas específicamente, en la India. 
 
Así, ò¿Jugamos por nuestros derechos?ó, se presenta como una actividad de ambiente festivo  
subvencionada por el ayuntamiento de Donostia mediante la cual desde Calcuta Ondoan queremos 
trabajar, coincidiendo con el 20 aniversario de la aprobación de la Convención de los 
Derechos de la Infancia, los conceptos de interculturalidad, solidaridad y los derechos de la 
infancia, sensibilizar sobre la situación de las mujeres en India, y favorecer el activismo por 
el comercio justo y el respeto al medio ambiente.  
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SITUACIÓN ACTUAL DE LOS DERECHOS DE LA INFANCIA 
 
El 20 de noviembre de 1989 se adoptó una decisión histórica, cuando la mayoría de  los y las 
dirigentes de todo el mundo, exceptuando Somalia y los Estados Unidos, aprobaron la 
Convención sobre los Derechos de la Infancia. 
 La convención es un tratado de las Naciones Unidas y la primera ley internacional sobre los 
derechos de niños y niñas que es jurídicamente vinculante, es decir, que es de obligado 
cumplimiento. Tiene 54 artículos que dirigidos a la protección y desarrollo de niños y niñas que son  
indivisibles, interdependientes e interrelacionados. 
Para el cumplimiento de dichos derechos, existe además el Comité de los Derechos de la 
Infancia, al igual que con otros instrumentos básicos de derechos humanos. Este supervisa la 
aplicación de la Convención y de sus dos Protocolos Facultativos 
 
 En el transcurso de estos 20 años, la Convención se ha convertido en el instrumento de derechos 
humanos con el mayor número de ratificaciones en la historia. Esto refleja el reconocimiento de los 
países y las comunidades del derecho que tienen los niños y niñas a sobrevivir y desarrollarse; a vivir 
libres de violencia, abuso y explotación; a que sus puntos de vista sean respetados; y a que se tomen 
medidas que tengan plenamente en cuenta sus intereses.  
 
Respetar los derechos de los niños y niñas no solo es esencial para su desarrollo y su bienestar; 
también es decisivo para que el mundo que se describe en la Declaración del Milenio llegue a ser 
realidad algún día. Un mundo de paz, de equidad, de seguridad, de respeto por el medio 
ambiente y de responsabilidades compartidas; en una palabra, un mundo apropiado para 
niños y niñas. 
 
 

× Progresos 
 
Durante los últimos 20 años se han registrado grandes progresos. El número de defunciones 
anuales de niños/as menores de cinco años se redujo de aproximadamente 12,5 millones en 
1990 a menos de 9 millones en 2008. Entre 1990 y 2006, 1.600 millones de personas alrededor del 
mundo obtuvieron acceso a fuentes mejoradas de agua. A nivel mundial, cerca del 84% de los 
niños/as en edad de asistir a la escuela primaria hoy se encuentran estudiando, y la diferencia 
entre el número de niños y de niñas inscritos en la escuela primaria ha disminuido en todo el 
mundo en desarrollo. La lucha contra la pandemia del SIDA se ha intensificado y se observan 
resultados prometedores. Por ejemplo, cada vez más mujeres embarazadas con VIH reciben 
medicamentos antirretrovirales para prevenir la transmisión del virus a sus hijos, y el número de 
recién nacidos y de lactantes que son sometidos a exámenes para detectar el VIH aumenta día a día, 
al igual que el número de niños con acceso a tratamiento para evitar la infección. 
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Los avances en materia de protección y participación infantil no han sido menos importantes, si 
bien suelen ser más difíciles de cuantificar debido a las deficiencias que muchas veces presentan los 
datos. Durante las dos décadas pasadas, unos 70 países incorporaron códigos de la infancia en sus 
legislaciones nacionales, entre ellas las dirigidas a la prohibición del matrimonio precoz, la 
ablación o mutilación genital femenina y, más recientemente, las actitudes hacia la violencia 
doméstica y los métodos de disciplina infantil.  
 

× Cuestiones pendientes 
 
Pero el programa relativo a los derechos de la niñez está lejos de cumplirse. Millones de 
niños aún carecen de servicios esenciales que garanticen su supervivencia y reduzcan su 
vulnerabilidad a las enfermedades y a la desnutrición. Millones de niños y niñas no disponen de 
fuentes mejoradas de agua ni de instalaciones de saneamiento adecuadas. Y son innumerables los 
que no se están beneficiando de una educación de calidad. Muchos carecen del entorno protector 
que se requiere para no ser víctimas de la violencia, el abuso, la explotación, la discriminación y el 
abandono. El problema de la violencia contra los niños es alarmante; de hecho, se calcula que entre 
500 millones y 1.500 millones de niños y niñas sufren por esta causa todos los años. Las 
consecuencias son sumamente graves; por ejemplo, problemas físicos y mentales que se pueden 
presentar más adelante en la vida y que a menudo son irreversibles. 
 
Los continentes donde se registra una privación absoluta del ejercicio de los derechos de la 
infancia son África y Asia y, en especial, las regiones de África sub-sahariana y Asia 
meridional (India), lo que exige prestarles una especial atención en los próximos años. Por 
ejemplo, la tasa de mortalidad de niños/as menores de 5 años en 2008 , en India, suponía  69 de 
cada 1000 niños/as nacidos/as vivos/as mientras que en España era de un 4 por cada 1000. 
Todos los países y todas las regiones deberán trabajar con determinación para solucionar las 
disparidades, cada vez más acentuadas, entre los diversos grupos económicos y sociales en cuanto el 
acceso de los niños/as a los servicios de salud, a la enseñanza y a la protección. 
 
 

× Algunos datosé. 
 
 
Indicadores básicos 
 

PAIS Tasa 
mortalidad 

Infantil 
 ( < 1 año) 

Tasa 
mortalidad 
neonatal  

Población 
total  

( miles)  

Nacimiento
s anuales  
( miles)  

Muertes 
anuales 
<5 años 
(miles) 

 

Esperanza 
de vida al 

nacer 
 ( años)  

Tasa total de 
alfabetización 

de 
adultos (%) 

 

Tasa neta 
de 

matriculación/ 
asistencia 
enseñanza 

primaria (%) 
 

 1990 2008 2004 2008 2008 2008 2008 2003ð2008* 2003ð2008* 

India 83 52 39 1.181.412 26.913 1.830 64 66 83s 

España 8 4 2 44.486 491 2 81 97 100 

Mundo 62 45 28 6.734.149 136.241 8772 69 82 84 

 
 
Significados de los indicadores  
 

× Tasa de mortalidad de menores de 5 años ð Probabilidad de muerte desde el 
nacimiento hasta la edad de 5 años, expresada por cada 1.000 nacidos vivos. 

× Tasa de mortalidad infantil ð Probabilidad de muerte desde el nacimiento hasta la edad 
de 1 año, expresada por cada 1.000 nacidos/as vivos/as 

× Tasa de mortalidad neonatal ð Probabilidad de morir durante los primeros 28 días 
completos de vida, expresada por cada 1.000 nacidos vivos. 
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× Esperanza de vida al nacer ð El número de años que un recién nacido podría vivir si en 
el momento de su nacimiento está sujeto a los riesgos de mortalidad prevalecientes en una 
muestra representativa de la población. 

× Tasa total de alfabetización de adultos ð Número de personas de 15 años y más que 
saben leer y escribir, como porcentaje de la población de esta categoría de edad. 

× Tasas netas de escolarización/asistencia a la enseñanza primaria ð Número de niños 
matriculados o que asisten a la escuela primaria, expresado como porcentaje del número 
total de niños en edad de ir a la escuela primaria. El indicador corresponde a la tasa neta de 
matriculación en la escuela primaria o a la tasa neta de asistencia a la escuela primaria.  

 
La reciente crisis económica mundial ha agravado aún más la situación de muchísima gente que 
ya sufría de hambre, desnutrición, falta de oportunidades y privaciones de todo tipo. 
Este òprecio de la pobrezaó afecta de manera especial a la infancia y la juventud. Si se tiene 
en cuenta que casi el 45% de la población mundial actual tiene menos de 25 años, es fácil 
comprender la gravedad de la situación. 
 
Pero hay pruebas que indican que invertir en los derechos de la niñez es una 
responsabilidad, pero también una oportunidad. Es una responsabilidad porque la 
pobreza, la desnutrición y, en general, las penurias y privaciones, impiden el desarrollo 
pleno de las capacidades de los niños y niñas. Y es una oportunidad porque por medio de 
una mejor nutrición, de la atención primaria de la salud, de la educación y de la protección 
se logran avances mucho más significativos y duraderos que en casi cualquier otra esfera 
del desarrollo. 
 

Posición de los países y territorios según su TMM5 
 ( Tasa de mortalidad de menores de 5 años). 2008 

 

PAIS TASA LUGAR PAIS TASA LUGAR PAIS TASA LUGAR 

Afganistán 257 1    Chile 9 147 

Angola 220 2 Islas Salomón 36 72 Letonia 9 147 

Chad 209 3 Trinidad y 
Tobago 

35 77 Montenegro 8 149 

Somalia 200 4 Republica 
Dominicana 

33 77 Eslovaquia 8 149 

R.D Congo 199 5 Vanuatua 33 79 Emiratos Arabes 
Unidos 

8 149 

Guinea Bissau 195 6 Irán 32 79 EE.UU 8 149 

Mali 194 7 Filipinas 32 81    

Sierra leona 194 7 Bostwana 31 81 Hungria 7 153 

Nigeria 186 9 Honduras 31 83 Lituania 7 153 

R. Centroafricana 173 10 Tuvalu 36 72 Polonia 7 153 

Burkina Faso 169 11 Guatemala 35 72 Serbia 7 153 
Burundi 168 12    Australia 6 158 

Níger 167 13 Jamaica 31 83 Serbia 6 158 

Guinea Ecuatorial 148 14 Georgia 30 86 Canadá 6 158 

Zambia 148 14 Kazajstán 30 86 Malta 6 158 

Guinea 146 16 Cabo verde 29 88 Nueva Zelanda 6 158 

Liberia 145 17 Maldivas 28 89 Reino Unido 6 158 

Uganda 135 18 Paraguay 28 89 Bélgica 5 167 

Camerún 131 19 Nicaragua 27 91 Israel 5 167 

Mozambique 130 20 Territorio 
Palestino 
Ocupado 

27 91 Países bajos 5 167 

Kenya 128 21 Surinam 27 91 República de 
Corea 

5 167 

Congo 127 22 Samoa 26 94 Suiza 5 167 

Benin 121 23 Ecuador 25 95 Andorra 4 172 

Mauritania 118 24 Perú 24 96 Austria 4 172 
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Côte d´Ivoire 114 25 Armenia 23 97 Croacia 6 158 

Rwanda 112 26 Egipto 23 97 Cuba 6 158 

Etiopía 109 27 Panamá 23 97 Estonia 6 158 

Sudán 109 27 Brasil 22 100 Malasia 6 158 

Senegal 108 29 Turquía 22 100 Chipre 4 172 

Gambia 106 30 China 21 102 República Checa 4 172 

Madagascar 106 30 Arabia 
Saudita 

21 102 Dinamarca 4 172 

Comoras 105 32 Tunez 21 102 Francia 4 172 

R.U Tanzania 104 33 Colombia 20 105 Alemania 4 172 

Malawi 100 34 Jordania 20 105 Grecia 4 172 

Myanmar 98 35 Belice 19 107 Irlanda  3 188 

Santo tomé y 
principe 

98 35 Tonga 19 107 Italia 3 188 

Togo 98 35 El Salvador 18 109 Japón 3 188 

Zimbawe 96 38 Fiji 18 109 Mónaco 3 188 

Djibouti 95 39 Venezuela 18 109 Noruega 3 188 

Timor-Leste 93 40 Libia 17 112 Portugal 3 188 

Camboya 90 41 Mauricio 17 112 Eslovenia  3 188 

Pakistán 89 42 México 17 112 España 3 188 
Swazilandia 83 43 Moldavia 17 112 Finlandia 3 188 

Bhután 81 44 Argentina 16 116 Islandia 3 188 

Lesotho 79 45 Saint kitts y 
Nevis 

16 116 Luxemburgo 3 188 

Gabón 77 46 Siria 16 116 Singapur  3 188 

Ghana 76 47 Ucrania 16 116 Suecia 3 188 

Haití 72 47 Bosnia y 
Herzegovina 

15 120 Liechtenstein 2 193 

India 69 48 Islas Cook 15 120 San Marino 2 193 

Papua Nueva 
Guinea 

69 49 Granada 15 120    

Yemen  69 49 Palau 15 120    

Surafrica 67 49 Sri Lanka 15 120    

Tayikistán 64 52 Albania 14 125    

Guyana 61 53 Rumania 14 125    

R.D.P Laos 61 54 Tailandia 14 125    

Eritrea 58 54 Uruguay 14 125    

R.D.P Corea 55 56 Vietnam 14 125    
Bangladesh 54 57 Bahamas 13 130    

Bolivia 51 58 Belarús 13 130    

Nepal 48 60 Libano 13 130    

Kiribati 48 61 Rusia 13 130    

Turkmenistán 45 61 Santa Lucía 13 130    

Nauru 44 63 San Vicente y 
Las 
Granadinas 

13 130    

Iraq 42 64 Antigua y 
barbuda 

12 136    

Nambibia 41 65 Bahrein 12 136    

Argelia 41 66 Oman 12 136    

Indonesia 41 66 Seychelles 12 136    

Mongolia 41 66 Barbados 11 140    

Micronesia 39 66 Bulgaria 11 140    

Kirguistán 38 69 Costa Rica 11 140    

Uzbekistán 38 70 Dominica 11 140    

Azerbaiyán 36 70 Kuwait 11 140    
Islas Marshall 36 72 Macedonia 11 140    

Marruecos 36 72 Qatar 10 146    
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Promover la autonomía de las mujeres y eliminar la discriminación por razón de género rinde un 
doble dividendo; por una parte, ayuda a que los derechos de las mujeres se cumplan y, por otra 
parte, contribuye a salvar y a mejorar la calidad de vida niños y niñas. Hay pruebas de que 
cuando las mujeres reciben educación y adquieren la capacidad de participar en la toma de 
decisiones en el hogar, el lugar de trabajo y el ámbito político ðlibres de violencia, explotación 
y discriminaciónð, tanto los niños como las familias se benefician. La educación de la mujer 
se traduce en mayores probabilidades de que los niños y las niñas tengan acceso a una 
nutrición adecuada, a unos servicios de salud de calidad y a la enseñanza. 
Así mismo, aumenta las probabilidades de que las niñas se casen más tarde y tengan mayores 
oportunidades para crecer y desarrollarse. Educar a las niñas y garantizar su protección y 
participación reviste, por lo tanto, suma importancia para impulsar el programa de los derechos de 
la infancia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El reto de los próximos 20 años es consolidar los progresos que se han realizado hasta 
ahora, trabajando juntos en beneficio de los niños y niñas que aún no disfrutan de su 
derecho a la supervivencia, el desarrollo, la protección y la participación.  
 
 
LOS DERECHOS DE LA INFANCIA EN LA INDIA 
 
La India, donde vive una quinta parte de los niños y niñas del mundo, ratificó la Convención sobre 
los Derechos del Niño en diciembre de 1992. Desde entonces, el rápido crecimiento económico, de 
un promedio de un 4,5% anual entre 1990 y 2007, ha sacado a millones de personas de la pobreza y 
se ha combinado con las medidas gubernamentales para mejorar las tendencias en la supervivencia 
y el desarrollo de la infancia. Según las fuentes nacionales, la tasa de mortalidad de menores de 
cinco años a nivel nacional descendió considerablemente de 117 por cada 1.000 nacidos vivos en 
1990 a 72 en 2007. La utilización de fuentes mejoradas de agua potable aumentó del 62% en 1992ð
1993 al 88% en 2005ð2006. Las tasas de asistencia a la escuela primaria para las niñas de 6 a 10 años 
ascendieron del 61% al 81% durante el mismo periodo, contribuyendo a incrementar la tasa de 
paridad entre los géneros en la educación primaria desde 0,82 hasta 0,96. 
 

× Las privaciones y las disparidades siguen siendo amplias, a pesar del progreso 
económicoé 

 
A pesar de este progreso considerable, en la India sigue habiendo grandes desafíos a la realización 
de los derechos de la infancia. En parte debido a su gran extensión, en la India se producen 
mayores privaciones con respecto los derechos de la infancia en números absolutos que en 
cualquier otro país. 
 



www.calcutaondoan.org. Link para hacerse con el documento.  òàJugamos por Nuestros Derechos?ó 
2010 

Fuentes: òEstado mundial de la infancia 2009ó y òEstado mundial de la Infancia - Tablas estadísticas 2009ó. 
UNICEF. 

Todos los años, 1 millón de recién nacidos mueren durante su primer mes de vida; otro millón 
mueren entre los 29 días y los 5 años. Casi 55 millones de niños y niñas menores de cinco años 
tienen bajo peso con respecto su edad. Más de 20 millones de niños y niñas en edad escolar 
primaria no reciben este tipo de enseñanza. Más del 40% de la población vive actualmente con 
menos de 1,25 dólares al día, 128 millones de personas carecen de acceso a fuentes mejoradas de 
agua potable y 665 millones de personas, una cifra impresionante, defecan al aire libre. 
 
El aumento en los ingresos ha estado acompañado de un aumento de las disparidades en materia de 
ingresos, educación, acceso a la atención de la salud y resultados en materia de desarrollo. La 
Encuesta Nacional de Salud en la Familia de 2005ð2006 muestra grandes divergencias en el 
acceso a los servicios esenciales y resultados clave en materia de desarrollo sobre la base de las 
castas, el origen étnico, el género y los ingresos. Estas disparidades afectan la protección de la 
infancia, dada la tasa moderada de inscripción del nacimiento que se registra en el país (69%) y 
la elevada tasa de matrimonio infantil. A pesar de la legislación que prohíbe esta práctica, las 
últimas encuestas en los hogares indicaban que alrededor del 47% de las mujeres de 20 a 24 
años, y el 16% de los hombres de 20 a 49 años, estaban casados o en unión antes de cumplir 
los 18. Además, la preferencia por los varones al nacer y la elevada tasa de trabajo infantil 
siguen presentando problemas considerables.  
 

× Ecos de esperanza 
 
El Gobierno de la India, sus aliados y numerosas organizaciones no gubernamentales han realizado 
esfuerzos considerables para reducir la mortalidad infantil, ampliar el acceso a la atención de la 
salud e inscribir a los niños en la escuela primaria. El país también avanza en la tarea de determinar 
cuáles son las violaciones a la protección de la infancia y en la elaboración de métodos legales para 
abordarlas. Ha comenzado a hacer frente a las disparidades materiales destinando servicios 
esenciales a los grupos marginados como las castas, las tribus (las poblaciones indígenas, o adivasis) 
y otros grupos que sufren una discriminación arraigada. En marzo de 2007, el Gobierno creó una 
Comisión Nacional para la protección de los derechos de la infancia con el fin de supervisar 
la aplicación apropiada de estos derechos. Además, las autoridades han preparado un amplio plan 
denominado Esquema Integrado para la Protección de la Infancia, destinado a proteger a los 
niños y niñas vulnerables. 
 
Las organizaciones encabezadas por las mujeres y centradas en sus asuntos cuentan con una 
presencia cada vez mayor en la India, donde existen algunas de las instituciones más 
innovadoras del mundo empeñadas en promover la autonomía de la mujer en la comunidad, el 
lugar de trabajo y el gobierno. 
 

× Los desafíos futuros 
 
Una explotación generalizada y arraigada, la discriminación por motivos de género, los prejuicios  
relacionados con las castas y otros problemas sociales que se registran en la India no se 
solucionarán de un día para otro, y existe una gran incertidumbre sobre la manera en que la crisis 
mundial de combustibles, alimentos y finanzas de 2008ð2009 afectará el progreso social del país. 
Debido a que estos tres problemas amenazan con menoscabar el crecimiento económico de la 
India, existe el riesgo de que la proporción de personas que viven en la pobreza absoluta 
aumente, reduciendo o incluso estancando los recientes avances moderados en materia de 
supervivencia, salud y educación para la infancia. 
 
El Gobierno de la India y otras partes interesadas están trabajando en favor del cumplimiento de 
los derechos de la infancia, y los propios jóvenes están expresando sus prioridades e involucrándose 
en la comunidad. 
 
Su participación y capacidad de liderazgo serán fundamentales para lograr progresos humanos 
constantes en la India durante los próximos años. 
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LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO 2000 -  2015 
 
Hace diez años, los líderes del mundo establecieron un conjunto de objetivos a largo plazo 
denominada la Declaración del Milenio para liberar a una gran parte de la humanidad de las 
trabas de la pobreza extrema, el hambre, el analfabetismo y las enfermedades. Establecieron metas 
para lograr la igualdad entre los sexos y el empoderamiento de la mujer, la sostenibilidad  
medioambiental y una alianza mundial para el desarrollo. En pocas palabras, aprobaron un plan 
para un mundo mejor y prometieron no escatimar esfuerzos en la materialización de esa visión. El 
plazo se fijo para el a¶o 2015, peroé ¿ en que punto estamos? 
 
Analicemos qué significa cada uno de los 8 objetivos establecidos y veamos cuáles son sus 
progresos y desafíos: 
 
 
 

1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre. 

 

× Meta 1A: Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, la proporción de personas con ingresos 
inferiores a 1 dólar por día. 

× Meta  1B: Lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos, 
incluidos las mujeres y los jóvenes. 

× Meta 1.C: Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, el porcentaje de personas que padecen 
hambre.  

La pobreza extrema sigue siendo una realidad cotidiana para más de 1.000 millones de seres 
humanos que subsisten con menos de 1 dólar por día. El hambre y la malnutrición afectan a un 
número poco menor de personas, pues hay: más de 800 millones de personas cuya alimentación 
no es suficiente para satisfacer sus necesidades energéticas diarias. En el caso de los niños 
pequeños, la falta de alimentos puede ser peligrosa porque retarda su desarrollo físico y mental y 
pone en peligro su supervivencia. Más de una cuarta parte de los niños menores de 5 años 
de los países en desarrollo sufren de malnutrición. 
 
Superar la pobreza y el hambre es un objetivo alcanzable. En Asia se han logrado reducciones 
espectaculares de la pobreza: el número de personas que viven con ingresos inferiores a 1 dólar por 
día se redujo en casi 250 millones entre 1990 y 2001, que fue un período de rápido crecimiento 
económico. En los 10 últimos años, el hambre se redujo en un 25%, como mínimo, en más de 30 
países. De los cuales, 14 se encuentran en el África subsahariana, la región más afectada por el 
hambre y la malnutrición. 
 

2.-Educación Universal. 

× Meta 2.A: Asegurar que, en 2015, los niños y niñas de todo el mundo puedan terminar 
un ciclo completo de enseñanza primaria. 

 La educación brinda opciones a los seres humanos en cuanto al tipo de vida que desean llevar; les 
permite, asimismo, expresarse con confianza en sus relaciones personales, en la comunidad y en el 
trabajo. Sin embargo, hay más de 115 millones de niños/as en edad de asistir a la escuela primaria 
que, al no poder acudir a ella, se ven privados de ejercer este derecho humano. En su mayoría, 
se trata de niños/as procedentes de hogares pobres, cuyas madres con frecuencia tampoco han 
recibido educación formal. 

Esta pérdida de potencial no sólo afecta a los niños. La educación, especialmente de las niñas, 
encierra beneficios sociales y económicos para toda la sociedad. Las mujeres que han recibido 
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educación tienen acceso a más oportunidades económicas y participan más activamente en la 
vida pública. Cuando son madres, tienden a tener menos hijos, pero más sanos, que tendrán 
más probabilidades de asistir a la escuela. Todos estos beneficios son críticos para romper el círculo 
vicioso de la pobreza. 

Para alcanzar este objetivo será preciso intensificar enormemente los esfuerzos en este sentido en el 
África subsahariana, Asia meridional (India) y Oceanía. En estas regiones, como en el resto 
del mundo, el aumento de la matriculación deberá ir acompañado de actividades para lograr que 
ningún niño (especialmente los más difíciles de alcanzar) abandone la escuela y que todos reciban 

una educación de buena calidad. 

3.- Promoción de la igualdad de género y la autonomía de las mujeres. 

× Meta 3.A: Eliminar las desigualdades entre los géneros en la enseñanza primaria y 
secundaria, preferiblemente para el año 2005, y en todos los niveles de la enseñanza 
antes de finales de 2015. 

 La igualdad entre los géneros es un derecho humano y es esencial para la consecución de los 
objetivos de desarrollo del Milenio. Se trata de un requisito indispensable para superar el hambre, 
la pobreza y las enfermedades. Igualdad entre los géneros implica igualdad en todos los niveles 
de la educación y en todos los ámbitos de trabajo, el control equitativo de los recursos y una 
representación igual en la vida pública y política. 

Es crucial lograr la paridad en la educación (en la educación primaria y niveles siguientes) para 
que las mujeres participen plenamente en la sociedad y en la economía mundial. Sin embargo, en 
demasiados países las niñas quedan rezagadas. Entre los numerosos beneficios de una educación de 
buena calidad se cuenta la seguridad que entraña un empleo remunerado, pero con demasiada 
frecuencia las mujeres son relegadas a puestos mal pagados y que no brindan seguridad. Aunque ha 
aumentado el porcentaje de mujeres que ocupan empleos remunerados en los sectores no agrícolas, 
en muchas regiones siguen representando una pequeña minoría de los trabajadores asalariados, con 
una representación excesiva en el sector informal. 

Un elemento clave de la potenciación de la mujer es el ejercicio de un poder de decisión en pie 
de igualdad con el hombre en los campos que afectan a su vida (desde la familia hasta los 
niveles más altos de gobierno). Aunque la representación de la mujer en los parlamentos nacionales 
ha ido aumentado a un ritmo estable desde 1990, las mujeres siguen ocupando tan sólo el 16% 
de los escaños en todo el mundo. 

 

4.-Reducir la mortalidad de niños y niñas menores de 5 años: Reducir en dos terceras 

partes, entre 1990 y 2015, la mortalidad de niños menores de cinco años. 

Todos los años mueren casi 11 millones de niños/as (es decir, 30.000 niños al día) antes de 
cumplir 5 años de edad. La mayoría de estos niños/as viven en países en desarrollo y mueren como 
resultado de una enfermedad o una combinación de enfermedades que se pueden prevenir o 
métodos que ya existen de bajo costo. A veces, la causa de muerte es simplemente la falta de 
antibióticos para tratar una neumonía o de sales de rehidratación oral para contrarrestar una diarrea. 
La malnutrición contribuye a más de la mitad de estas muertes. 

La mortalidad infantil está estrechamente vinculada a la pobreza: los avances en la supervivencia 
de bebés y niños/as han sido más lentos en la población de los países pobres y en la 
población más pobre de los países con más recursos. La mejora de los servicios públicos de 
salud es un elemento clave, en particular el acceso al agua potable y a un mejor saneamiento. 
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La instrucción, especialmente para las niñas y las madres, puede salvar la vida de muchos niños. Si 
bien el aumento de los ingresos puede servir de algo, no será mucho lo que se consiga a 
menos que dichos servicios se presten a quienes más los necesitan. 
 

5.-Mejora de la salud materna. 

× Meta 5.A: Reducir en tres cuartas partes, entre 1990 y 2015, la mortalidad materna. 

× Meta 5.B: Lograr, para 2015, el acceso universal a la salud reproductiva. 

 Anualmente, para más de medio millón de mujeres el embarazo y el parto terminan en la 
muerte y veinte veces más este número sufren lesiones o incapacidades graves que, si no se 
tratan, les pueden causar sufrimientos y humillación durante toda la vida. La muerte de una 
madre puede ser especialmente devastadora para los niños que deja atrás, pues para ellos 
aumenta el riesgo de caer en la pobreza y de ser víctimas de explotación. 

El acceso universal a la atención de la salud reproductiva, incluida la planificación familiar, 
es el punto de partida para la salud materna. Es particularmente importante para atender las 
necesidades de los 1.300 millones de jóvenes que están a punto de comenzar su vida reproductiva. 
En la actualidad hay 200 millones de mujeres que no cuentan con los servicios 
anticonceptivos seguros y eficaces que necesitan. 

 

6.-Combatir el SIDA, el paludismo y otras enfermedades. 

×  Meta 6.A: Haber detenido y comenzado a reducir la propagación del VIH/SIDA en 
2015. 

× Meta 6.B: Lograr, para 2010, el acceso universal al tratamiento del VIH/SIDA de 
todas las personas que lo necesiten. 

× Meta 6.C: Haber detenido y comenzado a reducir, en 2015, la incidencia de la malaria 
y otras enfermedades graves. 

 En los 25 años transcurridos desde que se declaró el primer caso de SIDA, esta enfermedad se ha 
convertido en la principal causa de muerte prematura en el África subsahariana y en la cuarta 
causa de muerte a nivel mundial. Más de 20 millones de personas han muerto en todo el mundo 
desde que comenzó la epidemia, y a finales de 2004, había unos 39 millones de personas que vivían 
con el VIH. En los países más afectados, la epidemia del SIDA, además de provocar incalculables 
sufrimientos ha dado marcha atrás a los progresos de desarrollo que habían tardado décadas en 
conseguirse. Casi ningún país se ha librado de esta amenaza. 

Ahora bien, hay países que están combatiendo la epidemia - y venciéndola. Thailandia y Uganda 
han demostrado que se pueden reducir las tasas de infección si se cuenta con una visión y un 
liderazgo adecuados, por lo que son un ejemplo para otros países azotados por el SIDA. 

Existen también otras enfermedades, que no han recibido tanta atención por los médicos pero que 
están minando a los habitantes del mundo en desarrollo. Todos los años el paludismo provoca 1 
millón de víctimas mortales, la mayoría de ellas niños/as, y se estima que ha contribuido a 
reducir el crecimiento económico en los países africanos en un 1,3% al año. Ha resurgido la 
tuberculosis, que se consideraba erradicada, en parte debido a la aparición de cepas resistentes a 
los medicamentos y a la vulnerabilidad provocada por el VIH y el SIDA. No es sorprendente que 
estas tres enfermedades se concentren en los países más pobres; cabe señalar que podrían 
combatirse en gran medida mediante actividades de educación y prevención y, cuando aparecen 
brotes de ellas, mediante tratamiento y atención.  



www.calcutaondoan.org. Link para hacerse con el documento.  òàJugamos por Nuestros Derechos?ó 
2010 

Fuentes: òEstado mundial de la infancia 2009ó y òEstado mundial de la Infancia - Tablas estadísticas 2009ó. 
UNICEF. 

7.-Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente. 

× Meta 7.A: Incorporar los principios del desarrollo sostenible en las políticas y los 
programas nacionales y reducir la pérdida de recursos del medio ambiente. 

× Meta 7.B: Haber reducido y haber ralentizado considerablemente la pérdida de 
diversidad biológica en 2010. 

× Meta 7.C: Reducir a la mitad, para 2015, la proporción de personas sin acceso 
sostenible al agua potable y a servicios básicos de saneamiento 

× Meta 7.D: Haber mejorado considerablemente, en 2020, la vida de al menos 100 
millones de habitantes de barrios marginales 

 Para alcanzar la sostenibilidad del medio ambiente es fundamental que los recursos naturales se 
utilicen de forma inteligente y que se protejan los ecosistemas complejos de que depende 
nuestra supervivencia. Debe tenerse en cuenta que, la sostenibilidad no podrá lograrse con los 
modelos actuales de consumo y uso de recursos.  

Los pobres de las zonas rurales son los más afectados por esta situación porque, por lo general, 
para subsistir dependen de los recursos naturales que tienen a su alrededor. Si bien el éxodo a las 
zonas urbanas ha reducido la presión sobre las zonas rurales, también ha provocado un aumento 
del número de personas que viven hacinadas y en tugurios inseguros en las ciudades. Tanto en las 
zonas urbanas como en las rurales, miles de millones de personas carecen de agua potable 
y de instalaciones básicas de saneamiento. 

La superación de estos y otros problemas ambientales hará necesario prestar una mayor 
atención a la situación de los pobres y establecer un nivel de cooperación mundial sin 
precedentes. Las medidas adoptadas para detener la destrucción de la capa de ozono son muestra 
de que es posible avanzar siempre que exista voluntad política para ello. 
 

8.-Fomento de una asociación mundial para el desarrollo. 

× Meta 8.A: Desarrollar aún más un sistema comercial y financiero abierto, basado en 
normas, previsible y no discriminatorio. 

× Meta 8.B: Atender las necesidades especiales de los países menos adelantados. 

× Meta 8.D: Encarar de manera integral los problemas de la deuda de los países en 
desarrollo con medidas nacionales e internacionales para que la deuda sea sostenible a 
largo plazo 

× Meta 8.E: En cooperación con las empresas farmacéuticas, proporcionar acceso a los 
medicamentos esenciales en los países en desarrollo a precios asequibles 

× Meta 8.F:   En cooperación con el sector privado, dar acceso a los beneficios de las 
nuevas tecnologías, especialmente las de la información y las comunicaciones 

 

 

 

 

 Un elemento central de los objetivos de desarrollo del Milenio es la aceptación de que la 
lucha contra la pobreza es una empresa colectiva cuyos resultados beneficiarán a 
todos los países. 
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La responsabilidad principal de cumplir los objetivos recae en los países en 
desarrollo. Sin embargo, también es necesario que se preste apoyo internacional, en 
especial, a los países más afectados por la pobreza o por el aislamiento geográfico. Por otra 
parte, la existencia de una economía mundial interdependiente exige nuevas vías de 
comercio, estabilidad financiera a nivel internacional y la difusión de la tecnología para que 
los países en desarrollo puedan aprovechar oportunidades que hagan posible un desarrollo 
acelerado y sostenido. 

En la Declaración del Milenio los países en desarrollo se comprometen a hacer todo 
lo posible por mantener unas economías saneadas, velar por su propio desarrollo y 
atender a las necesidades humanas y sociales. Por su parte, los países desarrollados 
se comprometen a apoyar a los países más pobres en los ámbitos de la prestación de 
ayuda, el comercio y el alivio de la deuda. En toda alianza verdaderamente significativa 
entre ricos y pobres también debe tenerse en cuenta la necesidad que tienen los países en 
desarrollo de contar con tecnología, medicamentos y puestos de trabajo para sus 
habitantes, en particular para los jóvenes, que representan una proporción cada vez mayor 
de la población.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Así, teniendo en cuenta que el fomento de la participación brinda a los 
niños/as y adultos herramientas para ser agentes activos en su propio 
desarrollo y protección, proponemos este proyecto, para ir 
òaprendiendo a ser ciudadanos y ciudadanos de derechoó. Ciudadanos 
y ciudadanas activos/as y responsables. 

 

  


